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Издание Дорожной территориальной организации РОСПРОФЖЕЛа на Московской железной дороге

ПРОФСОЮЗ ПОМОГ

Вода будет!

В Голутвинской дистанции пути 
большую озабоченность председа-

теля ППО и уполномоченных по охране 
труда вызывало отсутствие воды в туа-
летных комнатах на охраняемых переез-
дах. На основании выданного техниче-
ским инспектором РОП представления 
руководством Московско-Рязанского 
территориального участка Московской 
дирекции по тепловодоснабжению при-
няты оперативные меры по замене неис-
правных насосов для подачи воды на но-
вые и восстановлению водоснабжения.

***

В результате проверки право-
вой инспекции двум осмотрщи-

кам-ремонтникам вагонов вагонного 
эксплуатационного депо Тула за рабо-
ту в выходные дни в июле были произ-
ведены доплаты в сентябре на общую 
сумму 11 077 рублей.

***

По представлению правового ин-
спектора договоры о полной ма-

териальной ответственности, заклю-
чённые работодателем с работниками 
Узловской дистанции сигнализации, 
централизации и блокировки, чья рабо-
та непосредственно не связана с обслу-
живанием или использованием денеж-
ных и товарных ценностей, признаны 
недействительными.

***

По результатам проверки право-
вой инспекции на станции Упа 

четверым дежурным по станции предо-
ставлены дополнительные дни отдыха 
за сверхурочную работу в I квартале, а 
также произведены выплаты начальнику 
станции за работу в выходные и нерабо-
чие праздничные дни на общую сумму 
15 362 рубля.

***

Правовой инспектор труда Рязан-
ского РОП проверил обращение 

работника ЧУЗ «РЖД-Медицина» Рязани 
в части оплаты за вредные условия тру-
да и предоставления дополнительного 
оплачиваемого отпуска. Работодателю 
выдано представление об устранении 
нарушений, работнице произведена до-
плата за январь – август.

Команда МЖД – 
лучшая!2 3 4 4Уступи дорогу 

поездам
Перед работой –
на экскурсию

Музей станка 
приглашает

1 октября 2023 года исполняется 
20 лет со дня создания компании 
«Российские железные дороги». 

Основанная в начале XXI века, она стала 
наследником и продолжателем заме-
чательной истории развития железных 
дорог, строительство которых началось 
в России в первой половине XIX сто-
летия. Появившись на деловой карте 
Российской Федерации в сложный для 
страны момент, ОАО «РЖД» за корот-
кое, по меркам истории, время прео-
долела сложный период становления и 
уверенно идёт вперед. 

Вместе со всеми российскими желез-
нодорожниками путь преобразований 
прошли и столичные железнодорожники. 
Сегодня все мы – и ветераны, стоявшие 
у истоков создания компании, и опыт-
ные специалисты, и молодые железно-
дорожники – можем гордиться своей 
причастностью к успехам крупнейшей 

транспортной компании России, одной 
из ведущих на мировом уровне.

ОАО «РЖД» играет ключевую роль 
в развитии железнодорожной инфра-
структуры страны, обеспечивая грузо-
перевозки и пассажирские поездки по 
всей стране. Компания также активно 
работает над планами по увеличению 
скорости и комфорта, внедряет со-
временные технологии и инновацион-
ные решения. Всё это в полной мере 
относится и к развитию столичной ма-
гистрали, на которой в этом году вне-
дрены проекты по самым современ-
ным стандартам, без преувеличения, 
открывшие новую страницу в истории 
мирового железнодорожного строи-
тельства. И в этом, уважаемые коллеги, 
ваша заслуга, ваш беспримерный труд.

Минувшие десятилетия показа-
ли правильность курса социального 
партнёрства, которым идут руковод-

ство компании и РОСПРОФЖЕЛа. 
Этим принципом руководствуются и 
на столичной магистрали. Дорпроф-
жел на МЖД и впредь будет отстаи-
вать и защищать права работников, 
заботиться об организации труда и 
отдыха железнодорожников и членов 
их семей, поддерживать молодёжь и 
ветеранов, развивать лучшие тради-
ции отрасли.

Дорогие коллеги! Поздравляю вас с 
праздником! Желаю труженикам сто-
личной магистрали и уважаемым ве-
теранам крепкого здоровья, энергии, 
счастья, семейного благополучия. 
Пусть всем железнодорожникам неиз-
менно сопутствует успех, новые трудо-
вые достижения, пусть сбудутся самые 
заветные планы и мечты!

Дмитрий ШУЛЯНСКИЙ,
председатель 

Дорпрофжела на МЖД

С Днём компании!
Дорогие железнодорожники! Уважаемые ветераны!
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Победа пришла к сильнейшим
В Кисловодске завершился финал железнодорожных спортивных игр Роспрофжела «Мы вместе». В состязаниях 
приняли участие 23 команды. Убедительную победу одержала сборная Московской железной дороги во главе 
с капитаном – монтёром пути Московско-Курской дистанции пути Виталием Соболевым. Его мы и попросили 
поделиться своими впечатлениями от игр.

Награды вручены
МОСКОВСКИЕ МАСТЕРА

5 сентября прошла церемония на-
граждения призёров конкурса «Мо-
сковские мастера» – финалистов, ко-
торые заняли второе и третье места.

Их поздравили заместитель пред-
седателя Московской Федерации 

профсоюзов Сергей Чиннов, замести-
тель председателя Московской Кон-
федерации промышленников и пред-
принимателей (работодателей) Мария 
Филина, заместитель председателя 
Комитета общественных связей и мо-
лодёжной политики правительства Мо-
сквы Елена Паршина.

Они напомнили собравшимся, что у 
них, в отличие от победителей, есть воз-
можность принять участие в конкурсе и в 
будущем году.

Призёрам были вручены нагрудные 
знаки «Московский мастер», дипломы и 
памятные подарки.

В числе награждённых – работники ОАО 
«РЖД», занявшие второе и третье ме-
ста: операторы дефектоскопной тележки 
Виталий Ефимов и Алексей Никифоров, 
поездные диспетчеры Максим Малюков 

ОФИЦИАЛЬНО

В соответствии 
с коллективным
договором
С 1 октября 2023 года на 3% будет 
проиндексирована заработная плата 
работников ОАО «РЖД». Распоряже-
ние ОАО «РЖД» от 31.08.2023 года 
№ 2235/р приято в соответствии с 
коллективным договором ОАО «РЖД»
на 2023–2025 годы.

Размер индексации определён ис-
ходя из прогнозируемого индекса 

потребительских цен на товары и услуги 
на 2023 год – 5,3%, опубликованном на 
сайте Минэкономразвития РФ 14 апре-
ля 2023 года, с учётом проведённой с 1 
марта текущего года индексации за 2023 
год – в размере 2,2%.

Также с 1 октября будет проиндекси-
рована заработная плата работников 
частных образовательных учреждений 
ОАО «РЖД» и учреждений здравоохра-
нения ОАО «РЖД».

– После объявления результатов всех нас перепол-
няли радостные эмоции. Огромное количество 
спортсменов-железнодорожников, тренеры, 

болельщики, руководители – вместе мы прошли большой путь 
подготовки к финалу спортивных игр «Мы вместе», боролись, 
переживали, надеялись. И это свершилось!

Я помню, как председатель Дорпрофжела на МЖД Дми-
трий Шулянский, выступая в июле на открытии дорожного 

финала, сказал: «Наш ориентир – Кисловодск. Наша цель – 
первое место». Это был такой мотивационный посыл! 

Кому-то мои слова могут показаться высокопарными, но 
нам было важно, что спортивные игры Роспрофжела «Мы 
вместе» проводились в знак единства и поддержки жителей 
новых субъектов РФ, привлечения железнодорожников к си-
стематическим занятиям физкультурой и спортом, к здорово-
му образу жизни. Я занимаюсь спортом много лет и чувствую, 
что это помогает мне в работе. Члены нашей команды – совсем 
молодые люди, но и они говорят то же самое. А соревнования 
в Кисловодске стали для них опытом командной работы, кото-
рый пригодится и на производстве.

В программу финала на этот раз вошли лёгкая атлетика, пла-
вание, эстафета ГТО, гонка на дронах, кёрлинг и силовое мно-
гоборье. Отличные результаты мы показали в эстафете (пер-
вое место у мужчин и третье – у женщин), беге на 60 метров 
(первое место у женщин и третье – у мужчин), киберспорте 
(гонка на дронах). Есть достижения в плавании, силовом мно-
гоборье. Но наше первое место в командном зачёте досталось 
нам в упорной борьбе. Соперники были сильные, особенно  
сборные Московского метрополитена и Восточно-Сибирской 
железной дороги, занявшие второе и третье места.

Конечно, мы чувствовали поддержку наших родных, близких, 
болельщиков. Роспрофжел сделал огромное дело, организо-
вав игры «Мы вместе». А Дорпрофжел на МЖД, РОПы, первич-
ки, руководители наших предприятий помогли команде проя-
вить свой потенциал. Спасибо всем!

Вера ВИКТОРОВА
Фото предоставлено информцентром Дорпрофжела на МЖД

Семинар для актива
ОБУЧЕНИЕ

На базе Центральных профсоюзных 
курсов МФП на станции Правда прошёл 
семинар профсоюзного актива. В нём 
приняли участие более 50 председа-
телей ППО, членов комитетов, проф-
групоргов, уполномоченных по охране 
труда и общественных инспекторов по 
безопасности движения поездов.

Докладчиками и экспертами семина-
ра выступили Павел Фельдман – кан-

дидат наук, доцент кафедры философии и 
социологии Академии труда и социальных 
отношений, Елена Рыбакова – замести-
тель руководителя правового департа-
мента МФП, Валентина Дейна – ведущий 
специалист Учебно-исследовательского 
центра МФП, Валерий Рыжков – директор 
по развитию ООО «Интернет Медиа».

По окончании учебной программы слу-
шатели прошли онлайн-тестирование на 

знание различных аспектов профсоюз-
ной деятельности.

Завершился семинар заседанием кру-
глого стола во главе с заместителем 
председателя Дорпрофжела на МЖД 
Геннадием Лабиным, который отметил 
необходимость дополнительного обра-
зования для повышения уровня профак-
тива. В рамках круглого стола выступили 
Павел Мирошников – руководитель ин-
формационного центра, пресс-секретарь 
Дорпрофжела на МЖД; Михаил Портунов 
– главный технический инспектор тру-
да; Наталья Агапова – главный правовой 
инспектор труда; заведующие отделами 
Дорпрофжела. Участники обсудили акту-
альные вопросы защиты трудовых прав 
членов профсоюза, обменялись опытом, 
поделились мнениями по основным во-
просам деятельности профсоюза.

Владислав НАЗАРОВ,
главный специалист 

Дорпрофжела на МЖД
Фото из архива Дорпрофжела

и Иван Крутиков, машинисты электропо-
езда Иван Влад и Алексей Лалуев.

Ирина БОГДАНОВА
Фото предоставлено информцентром

Дорпрофжела на МЖД

МОТОПРОБЕГ

Курской битве 
посвящается
22 сентября стартовал мотопробег 
Московско-Смоленского региона 
МЖД, посвящённый 80-летию Кур-
ской битвы. 14 любителей быстрой 
езды отправились по маршруту 
Белорусский вокзал – Подольск – 
Плавск – Орёл – Курск – Поныри –
Мемориальный комплекс «Теплов-
ская высота».

Старт мотопробегу у памятника 
«Прощание Славянки», что на Бе-

лорусском вокзале Москвы, дал первый 
заместитель председателя Дорпрофже-
ла на МЖД Вячеслав Ткаченко. Возгла-
вил колонну мотоциклистов заместитель 
главного инженера по территориально-
му управлению Московско-Смоленского 
региона МЖД Дмитрий Кочергин.

Участники мотопробега по пути следо-
вания посетили мемориалы и провели ми-
тинги с возложением цветов к памятникам 
героям Великой Отечественной войны.

Руководитель Московско-Смолен-
ского РОП Игорь Домбровский сопро-
вождал мотоциклистов на всем пути 
следования колонны. В торжественных 
митингах приняли участие руководите-
ли региональных обособленных подраз-
делений Дорпрофжела на МЖД, а также 
представители местных муниципальных 
администраций.

Завершился мотопробег митингом и 
возложением цветов на станции Поны-
ри. Участники познакомились с экспози-
цией музея в здании вокзала и посетили 
мемориальные комплексы «Тепловские 
высоты» и «Высота 269».

Наталья ДУБНИКОВА,
ведущий специалист 

Московско-Смоленского РОП
Фото из архива РОП
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Московско-Курский регион

ТРАДИЦИЯ

Семья студентов пополнилась

Московский колледж транспорта 
– одно из старейших образова-
тельных учреждений столицы. 

В 2022 году ему исполнилось 150 лет. В 
2009 году МКТ в качестве структурного 
подразделения вошёл в состав одного из 
ведущих вузов железнодорожной отрас-
ли России – Российского университета 
транспорта (МИИТ). Сегодня в современ-
но оборудованных лабораториях и каби-
нетах колледжа обучается около трёх с 
половиной тысяч будущих железнодорож-
ников. Шесть очных и одно заочное отде-

ление реализуют образовательные про-
граммы по различным специальностям.

– В этом году студентами первого 
курса стало более восьмисот человек, 
– говорит ведущий специалист Москов-
ско-Курского РОП Валентина Барашко-
ва. – Я сама окончила Московский кол-
ледж транспорта и мне приятно, что он 
по-прежнему популярен у молодёжи.

В торжественной обстановке сту-
денты старших курсов передали пер-
вокурсникам символический «ключ 
знаний», а руководитель Московско-

ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА!

Новые 
горизонты

1 сентября в Московском колледже транспорта состоялись торжественные линейки, посвящённые Дню знаний. 
В мероприятиях приняли участие руководители и специалисты Московско-Курского РОП Дорпрофжела на МЖД, 
структурных подразделений и дирекций ОАО «РЖД», профсоюзный актив колледжа.

ВОЛОНТЁРЫ

Спешим делать добро
Волонтёрский штаб Московско-Курского региона организо-
вал сбор канцелярских товаров для воспитанников Шатур-
ского интерната для детей с ОВЗ. Принять участие в акции 
и оказать помощь мог абсолютно каждый, информация о 
проводимой акции была опубликована во всех социальных 
сетях Совета молодёжи.

На собранные средства закуплены тетради, карандаши, 
ручки, альбомы для рисования и многое другое. Всё это 

представители Совета молодёжи региона отвезли в интернат, 
где провели с детьми обучающий тренинг 

– В честь Дня знаний волонтёры Московско-Курского реги-
она посетили нашу школу. Они напомнили ребятам о правилах 
безопасного поведения на железнодорожных путях, а затем 
провели развлекательное занятие и подарили им подарки. 
Каждый ребёнок почувствовал, что он уникален и достоин вни-
мания. Для наших воспитанников ваш приезд  был полон радо-
сти и улыбок, – написала администрация школы-интерната на 
своей странице ВКонтакте.

Павел ПАНКОВ,
председатель Совета молодёжи 

Московско-Курского региона
Фото из архива Совета молодёжи

Курского РОП Валерий Зуйков вручил 
свидетельства на стипендии имени 
Ивана Леонтьевича Паристого лучшим 
учащимся колледжа.

21 сентября у памятника первому ми-
нистру путей сообщения России Павлу 
Мельникову состоялась традиционная 
церемония посвящения первокурсни-
ков МКТ в студенты. В этот день 270 
будущим железнодорожникам вручили 
зачётные книжки и студенческие билеты. 

На мероприятии присутствовали ру-
ководители и специалисты ОАО «РЖД», 
Центральных дирекций, Московской же-
лезной дороги, Дорпрофжела на МЖД, 
Московско-Курского РОП, профсоюз-
ный актив, ветераны. С приветственной 
речью к студентам обратился первый за-
меститель председателя Дорпрофжела 
на МЖД Вячеслав Ткаченко.

В выступлениях почётных гостей 
прозвучали поздравления с получе-
нием первых документов – зачётных 
книжек и студенческих билетов – и по-
желания хорошей учёбы. По традиции, 
студенты возложили корзины цветов к 
памятнику Павлу Мельникову.

В заключение в исполнении оркестра 
прозвучал государственный гимн Рос-
сийской Федерации. Студентам вручены 
подарки от МЖД и Московско-Курского 
РОП Дорпрофжела на МЖД.

Наталья КВАРИАНИ,
ведущий специалист 

Московско-Курского РОП
Фото из архива Московско-Курского РОП

Накануне учебного года председате-
ли первичных профсоюзных органи-
заций Московско-Курского региона 
МЖД вручили подарки для перво-
классников их родителям. 

В этом году понадобилось более 300 
таких подарков. Более ста родите-

лям тех, кто впервые переступил порог 
школы, председатели первичек региона 
оказали материальную помощь. А проф-
ком хозяйства пути Московско-Рязан-
ского направления уже третий год дарит 
первоклассникам глобусы.

– Ребята с интересом знакомятся с 
моделью земного шара, на котором бы-
стро находят контуры нашей огромной 
страны. Летом наши дети получили за-
ряд энергии. Пусть и учебный год прой-
дет для них позитивно и результативно, 
– сказала председатель ППО хозяйства 
пути Московско-Рязанского направле-
ния Евгения Голощапова.

Валентина БАРАШКОВА,
ведущий специалист 

Московско-Курского РОП
Фото из архива РОП

Правовой инспектор труда профсо-
юза Московско-Курского РОП Мар-
гарита Гусева активно занимается 
защитой законных интересов и прав 
железнодорожников региона. 

По выданному ею представлению в 
Московско-Горьковской дистан-

ции пути был произведён перерасчёт 
доплаты за работу во вредных условиях 
труда трём монтёрам пути. Им выплаче-
но 166 859 рублей.

В моторвагонном депо Куровская по-
мощнику машиниста электропоезда 
оплачено время прохождения медосмо-
тра и дополнительных выходных дней за 
сдачу крови на сумму 33 393 рубля.

Также по требованию Маргариты в Мо-
сковско-Горьковском центре организа-
ции работы железнодорожных станций 
оператору при дежурном железнодо-
рожной станции произведён перерасчёт 
заработка за период командировки и вы-
плачено почти 7000 рублей.

Без внесения представления в эксплуа-
тационном вагонном депо Бирюлёво инже-
неру по организации и нормированию тру-
да выплачено дополнительное выходное 
пособие по уходу за ребенком от 1,5 до 3-х 
лет на сумму  свыше 6000 рублей, выплата 
которого была неправомерно прекращена.

БЕЗОПАСНОСТЬ

Уступи дорогу поездам!
«Предупреждён – значит, вооружён» – под таким девизом 
в рамках месячника «Уступи дорогу поездам!» представите-
ли администрации Куровской дистанции пути, ППО хозяй-
ства пути Московско-Рязанского направления и линейного 
отдела полиции на железнодорожной станции Куровская 
провели лекции для учащихся местной школы.

Помимо информации о поведении на железной дороге 
инспектор ЛОП сообщила ребятам об изменении суммы 

штрафа. Теперь за проход в неустановленном месте придётся 
заплатить не 100, а 1500 рублей.

Напоминать о правилах безопасного поведения на железной 
дороге нужно и взрослым. Поэтому 13 сентября 2023 года на 
регулируемом железнодорожном переезде 63 км перегона 
Гжель – Куровская проведено профилактическое мероприя-
тие «Внимание, переезд!» Именно здесь 5 сентября 2023 года 
произошло дорожно-транспортное происшествие, в котором 
погибла женщина-водитель.

Работники Куровской дистанции пути, волонтёры, профсо-
юзный актив совместно с представителями ГИБДД и админи-
страцией Раменского округа призвали водителей соблюдать 
ПДД, напомнив об ответственности за их нарушения.

Анастасия МУХИНА,
специалист Куровской дистанции пути

Фото из архива ППО хозяйства пути
Московско-Рязанского направления

ПРАВО

Инспектор труда 
не дремлет
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Выборг стал ближе

ТУРИЗМПРОФОРИЕНТАЦИЯ

ТОЧКА НА КАРТЕ МЖД

Музей станка

ТВОИ ЛЮДИ, ПРОФСОЮЗ

Материалы подготовила Вера ЧУБАРОВА
Фото из открытых источников и личного архива Елены Крюковой

В апреле 2018 года в самом 
сердце Тулы появилось кре-
ативное пространство – кла-
стер «Октава».Отправляемся 
туда на экскурсию.

Здесь можно сходить на вы-
ставку современного ис-

кусства, поучиться в Высшей 
технической школе, услышать ак-
туальную музыку, почитать книгу 
в современной библиотеке, по-
знакомиться в мультимедийном 
Музее станка с историей про-
мышленности Тулы и России.

По отзывам туристов, побы-
вавших в Туле, Музей станка за-

нимает третье место среди всех 
экспозиций, открытых в городе. 
Находится он на площадке заво-
да «Октава», без малого сто лет 
производившего микрофоны, 
которыми пользовались даже 
Стинг и Том Йорк. Сейчас часть 
цехов переделали в креативное 
пространство с увлекательной 
музейной экспозицией, посвя-
щённой достижениям промыш-
ленности в России и мире.

Экскурсоводов и экспонатов 
в привычном понимании здесь 
нет. В полутёмном зале вы идё-
те в сопровождении аудиогида 
и видеоарта. Сценарий экскур-
сии зависит от того, на какой из 
трёх пятидесятиминутных се-
ансов куплены билеты: «Исто-
рия промышленности», детский 
«Экскурсия Станочка и Шпинде-
ля» и исторический «Тула – ма-
стерская России». 

После экскурсии – яркая ви-
зуальная часть. Макеты строе-
ний в тёмном зале по очереди 
загораются мультимедийной 
расцветкой, сверкая всеми цве-
тами радуги.

Адрес музея: 
г. Тула, ул. Каминского, д. 24
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Дорпрофжел на МЖД на сайте и в социальных сетях:

Перед работой – на экскурсию
ППО локомотивных депо Смоленского региона при содействии руководства одного из старей-
ших предприятий Смоленска – эксплуатационного депо Смоленск-Сортировочный организо-
вали здесь экскурсию для учащихся Смоленского техникума железнодорожного транспорта, 
сервиса и связи.

Энергия Елены Крюковой
Сегодня наш материал по-
свящён Елене Крюковой. Её 
имя известно не только на 
станции Орехово-Зуево, где 
она прошла хорошую про-
фессиональную школу. По-
томственная железнодорож-
ница, она в течение многих 
лет в числе тех, кто является 
движущей силой дорожной 
профсоюзной организации 
столичной магистрали.

Елена ещё в детстве реши-
ла, что будет работать на 

железной дороге. Её отец был 
машинистом паровоза, элек-
тровоза и тепловоза в депо 
Петушки, потом – дежурным в 
депо. Мать в Великую Отече-
ственную войну трудилась ко-
чегаром, помощником машини-
ста, машинистом паровоза на 
направлении Петушки-Орехово. 
А когда перешла стрелочницей 
на станцию Петушки, дочь по-
могала ей чистить стрелки от 

снега. На железную дорогу Еле-
на пришла летом 1971 года. Её 
наставниками были участники 
войны, труженики тыла. И это 
она очень ценит.

В должность председателя 
профкома станции Орехово-Зуе-
во Елена Михайловна вступила в 
1992 году. В то непростое время 
она стала для своих коллег насто-
ящей опорой. Уполномоченным 
по охране труда, юристом, куль-
турологом и психологом. Она 
помогала и словом, и делом, де-
лилась своим душевным теплом. 
Ни одно мероприятие не обхо-
дилось без её участия. Руково-
дитель предприятия совещался 
с Еленой по важным вопросам. 
Люди видели уважение к предсе-
дателю, уважение к коллективу, 
вступали в профсоюз.

Честная, принципиальная, 
Елена Михайловна Крюкова от-
стаивает интересы тружеников 
станции и сейчас. Полная сил, 

Студенты познакомились 
с работой предприя-
тия, побывали в учеб-

ных классах, где смогли по-
тренироваться на тренажёрах, 

энергии и творческих замыс-
лов, ведёт за собой и опытных 
работников, и молодёжь. И 
по-прежнему в здешней пер-
вичке стопроцентное членство. 
Доверие профсоюзному лиде-
ру – доверие профсоюзу.

встретились с представителями 
ведущих профессий. В классе 
охраны труда ознакомились со 
средствами защиты на рабочем 
месте, тренажёром оказания 

первой медицинской помощи.
В неформальной обстанов-

ке студенты рассказали, что к 
выбору профессии помощни-
ка машиниста их подтолкнули 
стабильность, достойные зара-
ботки, возможность професси-
онального роста. Профсоюзный 
актив депо, в свою очередь, 
заострил внимание на том, что 
есть и другие бонусы – длитель-
ный отпуск, жилищная политика 
ОАО «РЖД», санаторно-курорт-
ное лечение и многое другое.

Учащиеся поблагодарили 
организаторов за интересную 
экскурсию и выразили желание 
пройти здесь производствен-
ную практику.

Игорь СВИНАРЬ,
председатель ППО 

локомотивных депо 
Смоленского региона

Фото из архива ППО

Гири теперь популярны
ТУРНИР

В спортивном зале ФСК «Локомотив-Экспресс 
Управления МЖД» прошёл турнир по гиревому 
спорту среди работников Московско-Курского 
региона МЖД. Организовал мероприятие РОП 
Дорпрофжела на МЖД.

Далеко не каждому даётся этот вид спорта, но на 
Московско-Курском регионе такие силачи есть.

Судья соревнований Марина Тарарова напомнила 
спортсменам о правилах их проведения. В целом тур-
нир прошёл организованно и стал мотивацией для но-
вых достижений в этом виде спорта.

Победителями спортивных состязаний в личном 
зачёте стали осмотрщик-ремонтник вагонов эксплуа-
тационного вагонного депо Бирюлёво Виталий Бовт, 
заместитель начальника станции Москва-пассажир-
ская-Казанская Вадим Погребняк и электромонтёр 
Московско-Павелецкой дистанции электроснабжения 
Григорий Романенко.

– В соревнованиях такого уровня я принимал участие 
впервые. В целом всё получилось. Решил заниматься 
гирями регулярно. Благодарю профсоюз за проведе-
ние таких ярких мероприятий, – поделился впечатлени-
ями Вадим Погребняк.

Валентина БАРАШКОВА,
ведущий специалист Московско-Курского РОП

Фото из архива РОП

Профком московского фили-
ала АО «ФПК» организовал 
увлекательную поездку на 
Северо-Запад России. В ней 
приняли участие сорок чле-
нов профсоюза.

Автобусная экскурсия на-
чалась с исторической ча-

сти города Выборг и прогулки 
по Замковому острову. Выборг 
– средневековый русский го-
род, который успел побывать 
и шведским, и финским. Здесь 
парадоксально сочетаются кри-
вые средневековые улицы и со-
временные набережные, право-
славный собор и лютеранская 
кирха, самый старый в России 
жилой дом и шведская кре-
пость, ладья викингов и гости-
ница в виде круизного лайнера. 
Туристы осмотрели достопри-
мечательности города, посети-
ли музей шоколада и поднялись 
на смотровую площадку.

Второй день путешественни-
ки посвятили городу Гатчина, 
где посетили музей-заповедник 

«Два дворца», увидели люби-
мую загородную резиденцию 
царской семьи – Гатчинский 
дворец – и осмотрели Приорат-
ский дворец.

Набравшись ярких впечатле-
ний и новых знаний, уставшие, 
но очень довольные, вернулись 
в Москву.

Оксана ИЗОТОВА,
заместитель председателя ППО
Московского филиала АО «ФПК»

Фото из архива ППО


